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Aus Richtung Düsseldorf (A52)
Ausfahrt 28 Essen-Rüttenscheid 
nach ca. 800 m links auf die B224 
der B224 für ca. 3.7 km folgen 
rechts abbiegen in die Frohnhauser Straße

Aus Richtung Mülheim, Duisburg (A40)
Ausfahrt 23 Essen-Zentrum 
am Ende der Ausfahrt links auf die Holsterhauser Straße 
nach ca. 150 m links auf die B224 
nach ca. 900 m rechts abbiegen in die Frohnhauser Straße

Aus Richtung Bochum, Dortmund (A40)
Ausfahrt 23 Essen-Zentrum 
die Ausfahrt führt durch einen Tunnel 
hinter dem Tunnel geradeaus fahren auf die Kruppstraße 
nach ca. 300 m rechts abbiegen auf die B224 
nach ca. 900 m rechts abbiegen in die Frohnhauser Straße

Aus Richtung Norden (A42)
am Kreuz Essen Nord auf B224 Richtung Essen 
der B224 für ca. 6,2 km folgen 
links abbiegen in die Frohnhauser Straße

Öffentliche Verkehrsmittel
vom Essener Hauptbahnhof mit den U-Bahnlinien U11, U17 sowie U18 
zur Haltestelle „Berliner Platz“. (Fahrtzeit 3 Min. + Fußweg 10 Min.)
vom Essener Hauptbahnhof mit dem Bus 145 (Richtung „Haarzopf“) 
zur Haltestelle „Kurt-Jooss-Str.“. (Fahrtzeit 13 Min.) 
die Haltestelle liegt direkt an der Hauptverwaltung
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